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MÚSICA CLÀSSICA

Calp
István Székely
Divendres 29 · 20:00 h · Auditori
Entrada gratuïta. 
Activitat emmarcada dins de la programació III Calp Piano
Festival.

Xàbia
Concert de primavera
Dissabte 30 · 21:30 h · Esgl. Sant Bertomeu
A càrrec de l' Orquestra CAM de Xàbia.

El Poble Nou de Benitatxell
Un món de cinema
Diumenge 31 · 18:00 h · Església
Concert a càrrec de l'Orquestra de la Marina Alta.
Activitat emmarcada dins de la programació XX Cicle de concerts
de primavera del Poble Nou de Benitatxell.

Benissa
Concert d'intercanvi
Diumenge 31 · 20:00 h · Centre d'art Taller Ivars
A càrrec de la Rondalla Cultural de Benissa.
Entrada gratuïta.

ALTRES MÚSIQUES

Pedreguer
Audició de guitarra elèctrica
Dimarts 26 · Escola de música
Cal consultar l'horari a les xarxes socials del conservatori.

Pedreguer
Audició de piano
Dijous 28 · Escola de música
Cal consultar l'horari a les xarxes socials del conservatori.
 
 

Pedreguer
Trobada d'instruments de corda
Divendres 29 · Espai Cultural la Pista
Cal consultar l'horari a les xarxes socials del conservatori.

Benissa
Audició de guitarra
Divendres 29 · 19:00 h · Cases del Batlle
A càrrec de l'alumnat de Sifasol.

Xàbia
Plany per la mort d'Al-Azraq
Divendres 29 · 20:00 h · Casa de Cultura
Concert de música medieval a càrrec de Jota Martínez Ensemble.
Entrada gratuïta.
Activitat emmarcada dins de la programació Any Al-Azraq: 750
anys sense el blau.

Teulada Moraira
'Dancing with the Beatles'
Dissabte 30 · 19:00 h · Auditori
Preu: 35 €.
Entrades fent clic ací. 

https://www.notikumi.com/2026/5/30/dancing-with-the-beatles-teulada-moraira
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Xàbia
Intercanvi musical
Dissabte 30 · 19:30 h · Pl. Marina Alta
A càrrec de la colla Portitxol de Xàbia i la colla La socarrà.

Dénia
Juan Chabàs, entre lletres i mars
Diumenge 31 · 11:30 h · Pl. de la Constitució
Recital poètic i musical amb ‘Llunació’.
Activitat emmarcada dins de la programació Cloenda de
l'exposició 'Juan Chabàs, la mirada atenta de la Generación
del 27'.

DANSA I BALLET

Dénia
Jove Ballet de la Marina
Diumenge 31 · 19:00 h · Teatre Auditori
Preu: 5 €.
Entrades fent clic ací o una hora abans en taquilla. 

https://www.notikumi.com/venue/teatre-auditori-denia
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TEATRE

Dénia
Amor particular i Narratoheretgies
Divendres 29 · 19:30 h · Biblioteca Pública Juan
Chabàs
Contacontes per a públic adult a càrrec de Mercè Climent i Juli
Capilla.

Dénia
'Menopausia'
Dissabte 30 · 20:00 h · Teatre Auditori
Preu: 10 €.
Entrades fent clic ací o una hora abans en taquilla. 

Calp
'¡Bienvenidos a bordo!'
Dissabte 30 · 21:00 h · Auditori
Entrada gratuïta.

TEATRE INFANTIL

Ondara
Dins del barret
Dimecres 27 · 18:00 h · Casa de Cultura
Contacontes a càrrec de L'oracle de l'est.

Dénia
La maleta viatgera
Dijous 28 · 17:30 h · Agència de lectura Josep Ivars
Contacontes infantil a càrrec d'El Gran Jordiet.

Xàbia
Daniel Pirata
Divendres 29 · 17:30 h · Biblioteca Centre Històric
Contacontes infantil.

Dénia
El nuvolot de Lo Rat Penat d'Al-
Azraq
Dissabte 30 · 19:30 h · Biblioteca Pública Juan
Chabàs
Contacontes infantil a càrrec de Fanny Pérez.

https://www.notikumi.com/venue/teatre-auditori-denia
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EXPOSICIONS

Pedreguer
'Sobrevuelos'
Del 10/4 al 31/5 · Casa de Cultura
Inauguració divendres 10 d'abril a les 19:30.
Horari: de dilluns a divendres de 9:00 h a 22:00 h.

Xàbia
Projectes artístics alternatius
Del 24/4 al 31/5 · Ca Lambert
Exposició col·lectiva amb obres dels alumnes de la facultat de
Belles Arts d'Altea.
 

Xàbia
Projectes artístics alternatius
Del 24/4 al 31/5 · Museu Arqueològic i Etnogràfic
Soler Blasco
Exposició col·lectiva amb obres dels alumnes de la facultat de
Belles Arts d'Altea.

Calp
'Según se mire'
Del 5/5 al 31/5 · Sala d'Exposicions
Més informació fent clic ací. 

Calp
'Cartografía de lo invisible. Luz
encarnada'
Del 6/5 al 31/5 · Sala d'exposicions Ajuntament Vell
Més informació fent clic ací. 

Benissa
'Jack'
Del 8/5 al 6/6 · Seu Universitària

A càrrec del col·legi Gargasindi.

Gata de Gorgos
Les meues ratllades
Del 15/5 al 29/5 · Biblioteca
Exposició de les il·lustracions de Toni Ortolà.
Inauguració el dia 15 de maig a les 19:00 h amb la presentació del
seu llibre Ratlla a Ratlla.
Horari: de dilluns a divendres de 9:00 h a 13:00 h i de 17:00 h a 21:00
h.
 
 
 
 
 
 

Dénia
'Nueva Arqueología'
Del 16/5 al 7/6 · Centre d'art l'Estació
Horari: de dilluns a dissabte de 10:00 h a 14:00 h i de 17:00 h a 20:00
h i diumenges de 9:00 a 15:00 h.

Pedreguer
VIII Exposició de l’Escola-taller de
confecció de barxes
Del 25/5 al 19/7 · Casa de la cultura
Inauguració el 25 de maig a les 19:00 h.

Dénia
Reinterpretació de l'obra de Toni
Ortolà
Del 28/5 al 6/6 · Casa de Cultura
Exposició a càrrec de l'alumnat EPA de Dénia.
Horari: de dilluns a divendres d'11:00 h a 14:00 h i de 17:00 h a 21:00 h
i dissabtes de 10:00 h a 13:30 h.

Dénia
'Errancias'
Del 28/5 al 13/6 · Casa de Cultura
Horari: de dilluns a divendres d'11:00 h a 14:00 h i de 17:00 h a 21:00 h
i dissabtes de 10:00 h a 13:30 h.

https://cultura.calp.es/va/eventos/exposici%C3%B3-segons-es-mire-qu%C3%A8-preferixes-nazario-mart%C3%ADnez
https://cultura.calp.es/va/eventos/%E2%80%9Ccartografia-de-linvisible-llum-encarnada%E2%80%9D-de-anth%C3%ADa-mart%C3%ADnez
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Dénia
Originals d'Andrés Jaén
Del 28/5 al 30/6 · Biblioteca Pública Juan Chabàs
Més informació fent clic ací.

Xàbia
'Artbird'
Del 29/5 al 28/6 · Casa del Cable
Més informació fent clic ací. 

Benissa
Aus de la Marina Alta
Del 29/5 al 17/6 · Centre d'art Taller Ivars
Exposició fotogràfica itinerant per a públic familiar i públic general.
Inauguració divendres 29 de maig a les 19:00 h amb la projecció del
documental 'L’últim niu: riquesa i fragilitat als ecosistemes de la
Marina Alta'. 
Horari de visites: de dimarts a dissabte de 18:00 h a 20:30 h.
 

XERRADES I PRESENTACIONS

Benissa
Trantorns alimentaris
Dilluns 25 · 17:30 h · Saló Cultural
Xerrada a càrrec de Brígida Miralles, psicòloga.
Entrada gratuïta.

Pedreguer
Innovació i inclusió educativa a
través de la manufactura de la llata
Dilluns 25 · 18:00 h · Casa de Cultura
Xerrada informativa sobre el projecte a càrrec de Noelia Ivars, la
seua creadora.

Dénia
'Jaca sublevada' i 'Casas viejas'
Dimarts 26 · 17:30 h · Biblioteca Pública Juan Chabàs
Presentació de les dues novel·les gràfiques pel seu il·lustrador,
Manuel Granell.

Calp
Mosaic de Gastón Castelló
Dimarts 26 · 19:00 h · Saló Blau
Xerrada a càrrec de Carolina Mai.

Benissa
Sobremedicació amb ansiolítics en
dones: una anàlisi amb perspectiva
de gènere
Dimecres 27 · 17:30 h · Cases del Batlle
Xerrada a càrrec d'Hermínia Miralles, tècnica de la UPCCA.
 
 

Dénia

https://denia.net/va/agenda/exposicio-andres-jaen/
https://ajxabia.com/eventos/ver/10282/artbird-4a-edicion.html
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Les vocals
Dimecres 27 · 17:30 h · Biblioteca Pública Juan
Chabàs
Presentació de la col·lecció de contes de Dàmaris Gelabert.

Dénia
La mirada de l'impostor
Dimecres 27 · 19:30 h · Biblioteca Pública Juan
Chabàs
Presentació del llibre de Silvestre Vilaplana.

Xàbia
Els Banû Sîd Bûnuh s'Atzeneta: una
família de místic sufís
Dijous 28 · 19:00 h · Museu Arqueològic i Etnogràfic
Soler Blasco
Activitat emmarcada dins de la programació Any Al-Azraq: 750
anys sense el blau.

Benissa
Dona, esport i igualtat
Divendres 29 · 18:30 h · Seu Universitària
Xerrada a càrrec de Lucía Carmona.

Gata de Gorgos
Club de lectura
Divendres 29 · 19:00 h · Biblioteca
Sobre el llibre ‘Apariciones’ de Adam Pottle.
 

Pedreguer
'Lecciones robadas'
Dissabte 30 · 11:30 h · Llibreria Llopis
Presentació del llibre a càrrec de Luís Vivas, autor.

CURSOS I TALLERS

Benissa
De la teoria a la pràctica:
automatitza els teus processos amb
IA
Del 7/5 al 4/6
Horari: dijous de 17:00 h a 20:00 h.

Sagra
Sexe, desig i dubtes: parlem clar
Dimarts 26 · 18:00 h · Ajuntament
Tallers gratuïts d'informació sexual dirigits a joves, a partir de 14
anys.
No cal inscripció.

Dénia
Sexe, desig i dubtes: parlem clar
Dimarts 26 · 18:00 h · Casal Jove
Tallers gratuïts d'informació sexual dirigits a joves, a partir de 14
anys.
No cal inscripció.

Sagra
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
Dimarts 26 · 19:00 h · Ajuntament
Inscripcions fins al 21 de maig fent clic ací. 

Dénia
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
Dimarts 26 · 19:00 h · Casal Jove
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins al 21 de maig fent clic ací. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
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Gata de Gorgos
Biaixos de gènere en la salut de les
dones
Dimecres 27 · 16:30 h · Biblioteca
Taller de menopausa a càrrec de fisiosexòloga Maria Hernández
Delgado.

Gata de Gorgos
Sexe, desig i dubtes: parlem clar
Dijous 28 · 18:00 h · Espai Jove
Tallers gratuïts d'informació sexual dirigits a joves, a partir de 14
anys.
No cal inscripció.

Gata de Gorgos
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
Dijous 28 · 19:00 h · Espai Jove
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins al 28 de maig fent clic ací. 

Benissa
Defensa personal per a dones
Divendres 29 · Piscina Municipal
Horari: de 17:00 h a 19:00 h.

CONVOCATÒRIES

Dénia
XII Concurs de pintura ràpida 'Ciutat
de Dénia'
De l'1/5 al 12/6
Inscripcions obertes per al concurs que tindrà lloc el 14 de juny de
9:00 h a 14:00 h.
Més informació fent clic ací. 
 

Pedreguer
VI Jornades Culturals
De l'1/5 al 31/5
Presentació de propostes per a les jornades que se celebraran del
29 d'agost al 6 de setembre.
Convocatòria oberta fins el 31 de maig.
Bases i més informació fent clic ací. 

Benissa
Curs MAT: monitor/a d'activitats de
temps lliure educatiu infantil i juvenil
De l'1/5 al 26/6
Inscripcions obertes fins el 26 de juny.
Preu: 200 €. 
El curs es realitzarà entre el 6 i el 22 de juliol.
 

Dénia
Mediació i prevenció de conductes
addictives en joves
Del 25/5 al 10/6
Formació per a professionals de la Marina Alta vinculats a
ajuntaments i que treballen amb joventut de 12 a 30 anys, de
qualsevol àrea de treball.
Horaris: 16 i 23 de juny de 9:00 h a 14:00 h.
Inscripcions fins al 10 de juny fent clic ací. 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
https://denia.net/agenda-denia/
https://fundaciofamiliacostaicosta.cat/
https://macma.org/joventut/actualitat/la-xarxa-jove-de-la-marina-alta-i-la-upca-de-denia-organitzen-un-curs-formatiu-gratuit-sobre-medicacio-i-prevencio-en-conductes-addictives-en-joves
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RUTES I VISITES

La Vall d’Ebo
Cova del Rull
De l'1/5 al 31/5
Preu: 7 € adults i 5 € xiquets i xiquetes. 
Horari: de dilluns a diumenge d'11:00 h a 17:00 h. 

Calp
Banys de la Reina
De l'1/5 al 20/6
Horari: de dimarts a dissabte de 10:00 h a 13:00 h i diumenges i
festius de 10:00 h a 12:00 h.
Cal inscripció a cabdelareina@esatur.com.

Benissa
Entre cales: ruta en caiac i esnòrquel
Diumenge 31 · 08:30 h
Per a majors de 18 anys.
Preu: 5 € (en concepte d'assegurança).
Inscripcions a partir del 18 de maig fent clic ací. 
Activitat emmarcada dins de la programació III Cicle Descobrim
la Marina Alta.
 
 

Xaló
Eixida amb autobús cap al Pla de
Petracos
Diumenge 31 · 09:00 h · Tourist Info Vall de Pop
Visita guiada al Pla de Petracos eixint des de Xaló.
Inscripcions gratuïtes a info@viveviuverd.es.

Dénia
'Juan Chabàs, la mirada atenta de la
Generación del 27'
Diumenge 31 · 10:15 h · Museu Arqueològic

Visita guiada per l'exposició amb Àngels Gregori.
Activitat emmarcada dins de la programació Cloenda de
l'exposició 'Juan Chabàs, la mirada atenta de la Generación
del 27'.

https://fernandosendra.es/reserva-online/


 La Guia MACMA MAIG 2026
www.macma.org

11

I MÉS ENCARA

Benissa
Teràpia grupal per a persones en
tractament oncològic
De l'1/5 al 31/5 · C. Sant Pere, 5
Una sessió de dos hores al més gratuïta.
Inscripcións a 623 56 45 79.

Benissa
Casal Jove
Del 25/5 al 30/5
Horari: de dilluns a divendres de 9:30 a 13:30 i dissabte de 17:30 a
23:00 h.

Dénia
VIII Cursa solidària Angers - Dénia
Dissabte 30 · 11:30 h · IES Maria Ibars
Acte de rebuda dels ciclistes que arriben des d'Angers (França).
Entrada gratuïta.
Més informació fent clic ací. 

Dénia
Descobrint les Rotes en caiac
Diumenge 31
Ruta familiar per a majors de 8 anys.
Preu: 5 €.
Inscripcions i més informació a viuiconviu@ayto-denia.es. 

https://denia.net/agenda/viii-cursa-solidaria-angers-denia/
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FESTES

Festes de la Rosa del Poble Nou de Benitatxell
De l'1 al 10 de maig Programació completa fent clic ací.
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AVANÇAMENT DEL PRÒXIM MES

MÚSICA CLÀSSICA

Ondara
Concert d'intercanvi
Dissabte 6 - Juny · 18:00 h · Prado
A càrrec de l'Associació Musical del Verger i la Unió Musical
d'Ondara.

Gata de Gorgos
Orquestra de la Federació
Alacantina de Corda Polsada
Dissabte 6 - Juny · 19:00 h · Edifici Polivalent Guillem
Agulló
Més informació fent clic ací. 
Activitat emmarcada dins de la programació Gata'm Fest.

 

ALTRES MÚSIQUES

Benissa
Audicions Pentatonic School
De l'1/6 al 5/6 · Seu Universitària
A càrrec de l'alumnat de cant, piano, saxo, bateria i guitarra.

Benissa
Audicions fi de curs
Dimecres 3 - Juny · 19:30 h · Aula Banda de Música
A càrrec de l'alumnat d'instruments de corda, guitarra i dolçaines i
tabals.

Pedreguer
Audició de saxo
Dijous 4 - Juny · 20:00 h · Casa de Cultura
Audició a càrrec de l'alumnat de saxòfon.

Pedreguer
Audició de cor
Divendres 5 - Juny · Residència Nra. Sra. del Carme
Cal consultar l'horari a les xarxes socials del conservatori.

Pedreguer
Audició de guitarra clàssica
Divendres 5 - Juny · Escola de música
Cal consultar l'horari a les xarxes socials del conservatori.

Benissa
Audició i concert
Divendres 5 - Juny · 19:00 h · Centre d'art Taller
Ivars
A càrrec de l'alumnat d'iniciació musical, del cor de l'escola i de la
Banda Juvenil.
 
 

Pedreguer
De Pedreguer a New Orleans
Divendres 5 - Juny · 20:00 h · Espai Cultural la Pista
Concert a càrrec de Paula Climent i la ‘Dixie’.
Activitat emmarcada dins de la programació XXIII Pedreguerjazç. 

Pedreguer
Audició de conjunt
Dissabte 6 - Juny · Escola de música
Cal consultar l'horari a les xarxes socials del conservatori.

Xàbia
FESTICAM

https://www.gatadegorgos.org/
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Dissabte 6 - Juny · 11:30 h · Riurau d'Arnauda
Concert a càrrec d'estudiants d'iniciació musical.

Pedreguer
'Baila la lluvia'
Dissabte 6 - Juny · 20:00 h · Espai Cultural la Pista
Concert a càrrec d'Ana Pereira.
Activitat emmarcada dins de la programació XXIII Pedreguerjazç.

Pedreguer
'Voro Gracía & The Trestones'
Diumenge 7 - Juny · 20:00 h · Espai Cultural la Pista
Entrades fent clic ací.
Activitat emmarcada dins de la programació XXIII Pedreguerjazç.

 

DANSA I BALLET

Calp
Alborada
Dissabte 6 - Juny · 20:00 h · Auditori
Entrada gratuïta.

Xàbia
Les danses del corpus
Diumenge 7 - Juny · 19:00 h · Xàbia Històrica
A càrrec del grup de danses el Portitxol.

Dénia
Balls del corpus
Diumenge 7 - Juny · 19:30 h · Parròquia de
l'Assumpció
Des de la parròquia de l'Assumpció a la de Sant Antoni.

 

TEATRE

Dénia
XXXV Mostra de teatre 'Ciutat de
Dénia'
Del 4/6 al 7/6 · 20:30 h · Teatre Auditori
Preu: 5 €.
Entrades fent clic ací o una hora abans en taquilla.

 

TEATRE INFANTIL

Gata de Gorgos
L'hora del conte
Divendres 5 - Juny · 17:30 h · Biblioteca
Contacontes infantil.

 

CINEMA

Calp
'Videomapping'
Divendres 5 - Juny · 22:00 h · Ajuntament Vell
Recorregut audiovisual immersiu projectat sobre la façana de
l'Ajuntament Vell.
Activitat gratuïta.

Benidoleig

https://pedreguer.es/agenda?s=2026-6-7
https://www.eventbrite.es/o/35-mostra-de-teatre-ciutat-de-denia-121332969801
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Molt lluny
Diumenge 7 - Juny · 20:00 h · Auditori
Entrada gratuïta.
Projecció emmarcada dins de la programació del cicle Cinema en
ruta Marina Alta - Estiu 2026. 

 

EXPOSICIONS

Benissa
'Jack'
Del 8/5 al 6/6 · Seu Universitària
A càrrec del col·legi Gargasindi.

Dénia
'Nueva Arqueología'
Del 16/5 al 7/6 · Centre d'art l'Estació
Horari: de dilluns a dissabte de 10:00 h a 14:00 h i de 17:00 h a 20:00
h i diumenges de 9:00 a 15:00 h.

Dénia
Reinterpretació de l'obra de Toni
Ortolà
Del 28/5 al 6/6 · Casa de Cultura
Exposició a càrrec de l'alumnat EPA de Dénia.
Horari: de dilluns a divendres d'11:00 h a 14:00 h i de 17:00 h a 21:00 h
i dissabtes de 10:00 h a 13:30 h.

Gata de Gorgos
In memoriam, Dora
De l'1/6 al 30/6 · Biblioteca
Exposició homentage.
Horari: de dilluns a divendres de 9:00 h a 13:00 h i de 17:00 h a 20:00
h.
 

Pego

Menjars de la terra: el llegat
gastronòmic de Gonzàlez Pomata
Del 2/6 al 27/10 · Casa de Cultura
Horari: de dimarts a divendres de 9:00 h a 13:00 h.
 

Gata de Gorgos
Sostindre's
Del 5/6 al 21/6 · Casal de la Música
Exposició a càrrec de l'alumnat de l'escola municipal de plàstica
experimental A. Vives.
Inauguració el divendres 5 de juny a les 20:00 h.
Horari de visites: de dimecres a diumenge de 19:00 h a 21:00 h.
 

Pedreguer
Jazz'25
Del 5/6 al 30/6 · Espai Cultural
Exposició fotogràfica col·lectiva.
Inauguració el 5 de juny a les 19:00 h.
 
 
 
 

Benissa
Deixa'm que et conte el que conta un
conte
Del 5/6 al 5/9 · Espai Cultural
Inauguració el 5 de juny a les 20:30 h. 
Horari de visites: de dilluns a divendres de 9:30 h a 13:30 h, de
dimarts a divendres de 17:00 h a 20:30 h i dissabtes de 10:00 h a
14:00 h.

Dénia
'Freedonia'
Del 5/6 al 19/7 · C. Pont, 19
Amb obres d'Anna Ametller.

Calp
'Aún susurra tu jardín'
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Del 5/6 al 30/6 · Sala d'exposicions Ajuntament Vell
Inauguració el 5 de juny a les 20:00 h.
Horari de visites: de dimarts a dissabte de 10:00 h a 14:00 h i de 16:30
h a 19:00 h.

Xàbia
Escola Pintura Mediterrània
Del 6/6 al 28/6 · Ca Lambert
Exposició a càrrec de l'alumnat de l'escola de pintura.
Més informació fent clic ací. 

Calp
'Asociación de amigos del arte'
Del 6/6 al 30/6 · Sala d'Exposicions
Exposició de fi de curs de l'ADA.
Inauguració el 6 de juny a les 18:00 h.

Calp
El carrer de l'art en el poble antic de
Calp
Diumenge 7 - Juny · 10:00 h · C. Santíssim Crist
Creació d'art en directe i exposició al carrer des de les 10:00 h fins a
les 14:00 h.

 

XERRADES I PRESENTACIONS

Benissa
Alimentació i càncer
Dimecres 3 - Juny · 18:00 h · Espai Cultural
A càrrec de l'Associació Benissa contra el Càncer.

Xàbia
'Amparito'
Dimecres 3 - Juny · 18:30 h · Biblioteca Duanes de la
Mar

Presentació del llibre de Genoveva Regidor.

Calp
'Ineni, el soldado de Tutmosis III'
Dijous 4 - Juny · 19:00 h · Saló Blau
Presentació del llibre de José Luís Negro.

Xàbia
'Reflejo dorado' i 'Pavana en si'
Dijous 4 - Juny · 19:00 h · Biblioteca Centre Històric
Presentació de dos llibres d'Adriana Serlik.

Pedreguer
Gramàtica dels girasols
Dijous 4 - Juny · 19:30 h · Casal Cultural Jaume I
Presentació del llibre d'Elvira Cambrils a càrrec de Lluna Pons i
Cambrils i Pilar Garcia Aparicio.

Pego
La Muntanyeta Verda, una finestra
al món íber de Pego i les Valls
Divendres 5 - Juny · 18:45 h · Casa de Cultura
Xerrada a càrrec d'Ignasi Grau. 
Activitat emmarcada dins de la programació IX Jornades sobre
Història i Patrimoni d'Atzaïla.

Gata de Gorgos
Escolta la veu d'un voluntariat i
canvia la teua mirada
Divendres 5 - Juny · 19:00 h · Biblioteca
Xerrada a càrrec de ‘Visió sense fronteres’ i ‘Ulleres solidàries
Xàbia’.

Calp
Guerra, victòria, demà
Divendres 5 - Juny · 19:00 h · Saló Blau
Presentació de la novel·la de Carles Fenollosa.

Pego
La importància de les espècies en

https://www.xabia.org/ver/10281/Exposici%C3%B3-de-lEP-Mediterr%C3nia.html
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l'emprempta de la cuina andalusí
Divendres 5 - Juny · 20:00 h · Casa de Cultura
Xerrada a càrrec de Bernat Bernabeu.
Activitat emmarcada dins de la programació IX Jornades sobre
Història i Patrimoni d'Atzaïla.

Benissa
50é Aniversari del Grup de Muntanya
el Margalló
Dissabte 6 - Juny · 20:00 h · Seu Universitària
Xerrada i signatura de llibres a càrrec de Sílvia Vidal, referent
mundial de l'escalada en solitari.
Projecció de ‘Hi ha llum entre les cordes’ sobre les seues
experiències.
 

 

CURSOS I TALLERS

Benissa
De la teoria a la pràctica:
automatitza els teus processos amb
IA
Del 7/5 al 4/6
Horari: dijous de 17:00 h a 20:00 h.

Teulada Moraira
Sexe, desig i dubtes: parlem clar
Dimarts 2 - Juny · 18:00 h · Espai la Senieta de
Moraira
Tallers gratuïts d'informació sexual dirigits a joves, a partir de 14
anys.
No cal inscripció.

Teulada Moraira
Com parlar de sexualitat amb

adolescents i no morir en l'intent
Dimarts 2 - Juny · 19:00 h · Espai la Senieta de
Moraira
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins al 2 de juny fent clic ací. 

El Poble Nou de Benitatxell
Sexe, desig i dubtes: parlem clar
Dimecres 3 - Juny · 18:30 h · Biblioteca
Tallers gratuïts d'informació sexual dirigits a joves, a partir de 14
anys.
No cal inscripció.

El Poble Nou de Benitatxell
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
Dimecres 3 - Juny · 19:30 h · Biblioteca
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins al 3 de juny fent clic ací. 

Pego
Whatsapp bussines per al teu negoci
Dijous 4 - Juny · 15:30 h · Creama Pego
Jornada informativa.
Més informació a acelera@fempa.es.

Pego
Sexe, desig i dubtes: parlem clar
Dijous 4 - Juny · 18:00 h · Infojove
Tallers gratuïts d'informació sexual dirigits a joves, a partir de 14
anys.
No cal inscripció.

Xaló
Sexe, desig i dubtes: parlem clar
Dijous 4 - Juny · 18:30 h · Ajuntament
Tallers gratuïts d'informació sexual dirigits a joves, a partir de 14
anys.
No cal inscripció.

Pego

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
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Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
Dijous 4 - Juny · 19:00 h · Infojove
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins al 4 de juny fent clic ací. 

Xaló
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
Dijous 4 - Juny · 19:30 h · Ajuntament
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins al 4 de juny fent clic ací. 

 

CONVOCATÒRIES

Benissa
Matrícula Escola Municipal de Música
i Dansa
De l'1/6 al 12/6
Inscripcions de l'alumnat per al curs 2026 - 2027 entregant els
impressos de matrícula al professorat.
Per a l'alumnat de nova matriculació seran de l'1 al 15 de juliol o del
2 a l'11 de setembre.

Calp
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
De l'1/6 al 4/6
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins al 9 de juny fent clic ací. 

Ondara
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent

De l'1/6 al 7/6
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins al 10 de juny fent clic ací. 

Pedreguer
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
Dilluns 1 - Juny
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins a l'11 de juny fent clic ací. 

Benissa
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
De l'1/6 a l'11/6
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins a l'11 de juny fent clic ací. 
 
 
 

El Verger
Com parlar de sexualitat amb
adolescents i no morir en l'intent
De l'1/6 al 14/6
Taller informatiu gratuït sobre sexualitat dirigit a famílies.
Inscripcions fins al 14 de juny fent clic ací. 

 

RUTES I VISITES

La Vall d’Ebo
Cova del Rull
De l'1/6 al 30/9
Preu: 7 € adults i 5 € xiquets i xiquetes. 
Horari: de dilluns a diumenge de 10:30 h a 20:30 h. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeX-tGYcCG6DgcOmiq5EWxBPno25LEHgf39q7VyhaSACIpc6w/viewform
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Calp
Ruta teatralitzada pel nucli antic
Divendres 5 - Juny · 19:00 h · Nucli antic
Cal inscripció a les oficines de turisme.
Més informació a turismo@ajcalp.es.

La Vall d’Ebo
Museu etnològic
Dissabte 6 - Juny
Horari: de 10:30 h a 13:30 h.

Pego
Jaciment de la Muntanyeta Verda
Dissabte 6 - Juny · 09:00 h · Pàrquing Muntanyeta
Verda
Visita guiada al jaciment amb Ignasi Grau.
Inscripcions a atzailapego@gmail.com.
Activitat emmarcada dins de la programació IX Jornades sobre
Història i Patrimoni d'Atzaïla.
 
 
 
 

La Vall de Gallinera
Centre d'Interpretació d'Art
Rupestre
Diumenge 7 - Juny · Benialí
Horari: de 10:30 h a 13:30 h.
Entrada gratuïta.

Pego
Ruta interpretativa de la Marjal
Diumenge 7 - Juny · 09:30 h
Reserves fent clic ací. 

 

I MÉS ENCARA

Xàbia
Campionat autonòmic de gimnàstica
artística
Del 5/6 al 7/6 · 09:00 h · Palau Municipal d'Esports
Més informació fent clic ací. 

Pego
Càsting de locutors per a pòdcast
Divendres 5 - Juny · 18:00 h · Infojove
Inscripcions a 630 27 40 08.

Benissa
Festa de superació del càncer
Dissabte 6 - Juny · 19:00 h
Sopar de cabasset amb baret i música en directe.

Benissa
XXVII Volta a peu Vila de Benissa
Diumenge 7 - Juny
Inscripcions i més informació fent clic ací. 

Pego
Jornada de jocs de taula
Diumenge 7 - Juny · 16:00 h · Infojove
Jocs per a totes les edats.
 
 

 

https://www.pegoilesvalls.es/va/experiencias
https://va.ajxabia.com/eventos/ver/10428/campionat-autonomic-de-gimnastica-artistica.html/
https://www.somesport.com/
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ACTUALITAT

Experiència de maig. Els penya-
segats de la Marina Alta: un litoral

de sendes, coves i cales

La proposta d’aquest mes ens porta a un dels paisatges més
potents de la Marina Alta: la franja litoral que va des de les

Rotes de Dénia fins als penya-segats del Poble Nou de
Benitatxell. És una experiència de costa, de roca i d’horitzó
obert. Un recorregut per sendes, miradors, coves i cales on

la mar Mediterrània marca el ritme del paisatge i de la
caminada.

La ruta que prenem com a fil conductor és la que apareix als
materials de Passaport Marina Alta i MACMA dedicats als

penya-segats i cales de Dénia, Xàbia i el Poble Nou de
Benitatxell. Aquesta proposta planteja diversos trams que
cada persona pot adaptar, segons el temps disponible, la

resistència física o els interessos del dia: des del final de les
Rotes fins a la Cova Tallada, de la Cova Tallada al port de
Xàbia, l’opció de fer el pas entre Dénia i Xàbia en vaixell, el
recorregut de cala en cala per Xàbia i, finalment, la senda
entre Cala Moraig, Cala Llebeig i el Barranc de la Viuda.
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UN POC D’HISTÒRIA.  Sabem d’on venim per decidir  on
anem.

La costa de la Marina Alta té una personalitat molt definida.
El relleu calcari s’aboca a la mar i crea una successió de
cingles, entrants, coves i petites cales que expliquen tant la
geologia com la vida humana del litoral. La roca ha sigut
modelada  durant  mil·lennis  per  l’erosió  marina  i  pels
processos càrstics, i això ha generat un dels paisatges més
abruptes i recognoscibles de la comarca.
Aquest  litoral  també és  un  espai  ple  d’història.  La  Cova
Tallada, entre Dénia i  Xàbia,  constitueix un dels exemples
més clars de la relació entre la costa i l’activitat humana, ja
que durant segles va funcionar com a pedrera de pedra
tosca. Més al sud, al Poble Nou de Benitatxell,  els penya-
segats amaguen coves, falles geològiques, antics accessos
de pescadors i pesqueres de cingle que formen part d’una
cultura litoral  molt  específica.  La mateixa MACMA descriu
Benitatxell  com un municipi  situat  “entre singles i  penya-
segats” que amaguen les cales Moraig, Llebeig i dels Testos,
així com un patrimoni geològic i subaquàtic destacable.
La costa no és només un decorat. És un espai de treball, de
desplaçament,  de defensa i  d’aprofitament  dels  recursos.
Les pesqueres de cingle,  per exemple,  eren construccions
penjades sobre la roca vertical des d’on es pescava de nit
amb  llum.  La  MACMA  recorda  que  al  Poble  Nou  de
Benitatxell aquesta activitat va tindre un pes important fins
ben entrat  el  segle XX i  que encara hui  es poden veure
restes d’aquell sistema tan dur i perillós.
 
Consells per a les rutes

Porteu calçat adequat, aigua i protecció solar.
En els trams de penya-segat i de baixada a cala cal
caminar amb molta atenció.
Els materials de la ruta recorden expressament que cal
seguir sempre les indicacions i no entrar en les cales o
passos on l’accés estiga prohibit.
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JORNADES PROPOSADES. Pas a pas anem fent camí.

Dénia
Etapa 1: del final de les Rotes a la Cova Tallada
Podem començar l’experiència al final de les Rotes, en un
dels paisatges més coneguts del litoral de Dénia.Proposem
aquest primer tram com una caminada curta, d’uns 3 km i
uns  40  minuts  aproximadament,  ideal  per  a  entrar  en
matèria i començar a entendre el caràcter rocós d’aquesta
part de la costa.
La senda s’acosta a la mar i acompanya la línia del penya-
segat fins a la Cova Tallada. Aquest indret és un dels grans
símbols de la comarca. La cavitat combina valor geològic i
valor històric, perquè la seua forma actual està vinculada
tant als processos naturals com a l’extracció de pedra tosca.
La visita permet observar com la mar penetra dins la roca i
com el litoral de la Marina Alta ha estat també un espai
d’aprofitament material.
Després de la visita, podem tornar enrere o continuar cap a
Xàbia per allargar la jornada.

“Arcs naturals a la cova Tallada de Xàbia” – Joanbanjo,
vía Wikimedia Commons, licencia CC BY-SA 3.0
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Entre Dénia i Xàbia
Etapa 2: de la Cova Tallada al port de Xàbia
El segon tram del recorregut prolonga la ruta fins al port de
Xàbia. Aquest segment suma uns 8,7 km i unes 3 hores i 20
minuts de caminada. 
Ací  el  paisatge  guanya  amplitud.  La  mar  queda  oberta
davant i el Montgó acompanya la travessia com una gran
massa de roca que organitza l’espai entre Dénia i Xàbia. És
un tram molt adequat per a entendre la relació entre el parc
natural  del  Montgó i  la  costa,  i  també per a apreciar  la
sensació  de  pas  entre  dues  localitats  històricament  molt
vinculades per mar i per terra.
En arribar al  port  de Xàbia,  la proposta es pot convertir
també en una parada gastronòmica.  El  barri  mariner  de
Duanes  conserva  encara  una  identitat  molt  marcada  i
ofereix el context perfecte per a descansar, dinar i continuar
l’experiència a un altre ritme.

Vista de part del barri
mariner.

 
Opció complementària: de Dénia a Xàbia en vaixell
El  mateix  fullet  incorpora  una  opció  molt  coherent  amb
l’esperit de la ruta: fer el tram entre Dénia i Xàbia en vaixell.
La  proposta  indica  una  travessia  d’unes  4  milles  i
aproximadament  50  minuts.  
Aquesta possibilitat aporta una altra perspectiva del mateix
paisatge.  Des  de  la  mar,  els  penya-segats,  el  perfil  del
Montgó i els entrants de la costa es llegeixen d’una altra



 La Guia MACMA MAIG 2026
www.macma.org

24

manera.  La visió frontal  dels cingles ajuda a entendre la
magnitud real del relleu litoral i dona una continuïtat molt
atractiva a l’experiència.

“Cabo de San Antonio” – Werner Wilmes, vía Wikimedia
Commons, licencia CC BY 2.0

Xàbia
Etapa 3: de cala en cala per la carretera del Cap de la
Nau
La següent part  de la proposta transcorre per Xàbia.  En
aquest cas, no es fixa una sola distància tancada, perquè es
tracta  d’un  recorregut  adaptable,  pensat  per  combinar
trams en vehicle  i  xicotetes caminades fins  als  principals
punts d’interés.
Aquesta és una part molt visual de l’experiència. El litoral de
Xàbia concentra alguns dels paisatges més fotogènics de la
Marina Alta: miradors oberts, caps que entren dins la mar,
petites cales encaixades i aigua especialment transparent.
És una jornada per a fer aturades, baixar a alguna cala,
observar els canvis de llum sobre la roca i entendre que la
costa  no  és  homogènia,  sinó  una  successió  de  relleus  i
orientacions molt diferents.
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A més, aquesta part central de la ruta enllaça molt bé amb
la idea general  que projecta la  web turística de MACMA
sobre la comarca: una Marina Alta “vestida de verd i blau”,
en  què  els  relleus  i  la  mar  formen  un  mateix  sistema
paisatgístic.

Cap de la Nau.

 
El Poble Nou de Benitatxell
Etapa 4: de Cala Moraig a Cala Llebeig fins al Barranc de
la Viuda
L’últim  gran  tram  de  l’experiència  ens  porta  als  penya-
segats del Poble Nou de Benitatxell. Proposem el recorregut
des de l’aparcament de la Cala Moraig fins a Cala Llebeig i
el Barranc de la Viuda, amb una distància aproximada de 6,8
km en anada i tornada i una durada propera a 3 hores i 50
minuts.
Aquest és probablement el segment més intens de tota la
proposta.  La  senda  recorre  alguns  dels  cingles  més
impressionants del litoral valencià. La informació de MACMA
sobre la Ruta dels Penya-segats concreta el recorregut: el
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camí  comença  a  la  zona  superior,  s’enfila  per  escales  i
continua seguint la senyalització blanca i  verda; des d’allí
s’obtenen vistes de la Cala Moraig i s’avança cap a diverses
coves i punts d’interés abans de baixar a Cala Llebeig.

“Cala Moraig, Benitachell, Alicante, España, 2022” -
Diego Delso, vía Wikimedia Commons, licencia CC BY-
SA 4.0

Entre els elements que apareixen en la descripció de MACMA
hi ha la cova de les Morretes, la cova del Tio Domingo de
l’Abiar  i  la  baixada  final  a  la  cala,  un  punt  que  exigeix
precaució perquè el terreny pot resultar relliscós. La mateixa
fitxa destaca Cala Llebeig i  diverses coves lligades a l’ús
tradicional del litoral com a punts d’interès principals. 
Aquest tram concentra molt bé el sentit de tota l’experiència.
La  roca  vertical,  les  coves,  les  antigues  pesqueres  i  la
presència constant de la mar permeten entendre el paisatge
litoral de la Marina Alta com una suma de natura i memòria.
Benitatxell no és només una postal costanera: és també un
territori  marcat  per  topònims,  coves,  restes  d’ocupació
antiga i formes de supervivència lligades a la mar, tal com
resumeix la mateixa MACMA en la fitxa del municipi. 
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*Aquesta  experiència  està  pensada  per  fer-la  en  quatre
etapes, que corresponen a quatre dies diferents. Proposem
unes rutes, però cada persona pot adaptar l’experiència a
les seues capacitats, resistència física i interessos. Si voleu
ampliar  informació  o  elements  a  visitar  de  cada  poble,
podeu entrar a la pàgina web de Descobrim la Marina Alta i
adaptar l’experiència als vostres gustos amb la motxilla.
 

I MÉS ENCARA. A la taula i al llit al primer crit.

 

https://macma.org/turisme
https://www.macma.org/turisme/on-dormir-on-menjar-i-on-comprar
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ACTUALITAT

Nova edició del Circuit d'Aigües
Obertes de la Marina Alta

La Xarxa Esportiva presenta una nova edició del Circuit
d’Aigües Obertes Marina Alta amb 30 places més i una
nova categoria per persones amb diversitat funcional
com a principals novetats.
Hui s’ha obert el termini d'inscripció del IX Circuit d’Aigües
Obertes Marina Alta, que començarà el 14 de juny amb la
travessia  “Entre  Cales”  de  Benissa.  L’objectiu  d’aquest,
segons el president de la Xarxa Esportiva, Sergi Brogniez, és
l’oferta  d’una  competició  continuada  i  atractiva  per  als
amants de la natació en aigües obertes, a la vegada que
seguim “fent comarca”.
La Xarxa Esportiva de la  MACMA dona així  continuïtat  a
aquest  esdeveniment  que  s’havia  recuperat  l’any  passat
després d’algunes edicions sense realitzar-se i que va tenir
una molt bona acollida entre les persones aficionades a la
natació en aigües obertes.  Amb aquest  esdeveniment,  es
busca  fomentar  la  participació  en  les  travessies
organitzades per les diferents entitats adscrites al Circuit i
alhora,  crear  un format més atractiu  per  a les  persones
participants  en  aquestes.  Cada  travessia  manté  unes
característiques  pròpies,  un  reglament  específic  i  la
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inscripció  a  cada  prova  serà  independent  a  la  del  Circuit.

A més de l’opció a l’obtenció de trofeus per a cada una de
les categories establertes en el Circuit, les persones inscrites
tindran dret de prioritat per a apuntar-se a les proves que
l’integren, podent accedir a aquestes amb 72 h d’antelació a
l’obertura  general  d’inscripcions.  També tindran un  detall
commemoratiu d’inscripció tots els participants i  un regal
final en cas de completar un mínim de tres proves.
El tret de sortida es donarà a Benissa, el 14 de juny, amb la
ja  consolidada  Travessia  Entre  Cales  i  dues  setmanes
després  es  realitzarà  la  Travessia  de  Xàbia,  una  de  les
proves que formaven part del Circuit des dels seus inicis. La
següent parada serà en Dénia el 26 de juliol, però amb una
altra de les novetats, ja que la prova inclosa en el Circuit per
aquesta edició és la de 3.600 m. La quarta parada serà en
Moraira el 2 d’agost, on se celebrarà la Travessada al Port
de Moraira, que és la prova d’aquest tipus més antiga de la
comarca i  que aquest any compleix ja trenta edicions.  El
Circuit finalitzarà en l'espectacular Volta al Penyal d’Ifac de
Calp  el  20  de  setembre.  Un  total  de  cinc  proves  amb
recorreguts, distàncies i paisatges variats perquè els amants
de la natació en mar obert puguen gaudir de la riquesa de
les costes de la nostra comarca. 
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Dins del Circuit es premiaran tant als tres primers equips
participants; als tres primers classificats de cada categoria i
sexe, i  als tres primers classificats de tot el  circuit.  L’edat
mínima per a participar són 18 anys complerts en 2026 i les
categories que participaran seran: Sènior (fins a 39 anys),
Veterans  (del  40  a  49  anys),  Màster  (de 50 a  59  anys),
Màster Plus (a partir de 50) i una nova categoria que s’ha
afegit  en  aquesta  edició  per  a  persones  amb  diversitat
funcional.
Es  pot  trobar  més  informació,  així  com  l’accés  a  les
inscripcions  des  de  la  pàgina  de  la  web  de  la  Xarxa
Esportiva,  en  l’apartat  específic  habilitat  per  al  Circuit
d ’ A i g ü e s  O b e r t e s :
https://macma.org/esports/circuit-aigues-obertes

https://macma.org/esports/circuit-aigues-obertes
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ACTUALITAT

La Xarxa Jove de la Marina Alta
organitza un curs formatiu sobre

intervenció amb joves dirigit a
professionals de la comarca

La intervenció primerenca en joves és crucial per a abordar
símptomes  emocionals,  problemes  o  ansietat-depressió,
entre d’altres, millorant el seu benestar general mitjançant
programes  de  desenvolupament  comunitari  o  les
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corresponents  identificacions  professionals  per  a  la
corresponent  derivació  posterior.  
Comptar amb una bona formació professional ajuda a una
prevenció de problemes més greus, enforteix la resiliència i
autoestima, i  ofereix espais segurs per a gestionar canvis
significatius entre la població jove. 
Per  aquest  motiu  des  de  la  Xarxa  Jove  es  considera
primordial  la  formació  contínua  de  tots  els  perfils
professionals que treballen en joves de la Marina Alta en
edats compreses entre 12 i 30 anys. És fonamental que el
personal professional dels ajuntaments, de qualsevol àrea
de treball, dispose de les següents ferramentes a l’hora de
treballar en la joventut, amb intenció de fomentar un millor
servei públic a la ciutadania jove i en extensió a les seues
famílies i entorn en general.  
Sota aquesta consigna de formació professional, des de
la  Xarxa  Jove  de  la  MACMA  s’ha  organitzat  el  curs
“Formació gratuïta sobre intervenció amb joves” a la Seu
Universitària Casa Nova de Calp per als 12,19 i 26 de maig,
de 10 a 14 h. 
El  curs està destinat a professionals de la Marina Alta
vinculats a ajuntaments i que treballen amb joventut de
12 a 30 anys, de qualsevol àrea de treball.
El curs compta amb la següent temàtica: 

Desenvolupament d'habilitats de comunicació afectiva
Treball en equip i col·laboració
Autoestima i desenvolupament personal
Intel·ligència emocional
Tècniques de negociació i de resolució de conflictes
Autodisciplina i hàbits positius
Gestió del fracàs i aprenentatge dels errors

La inscripció finalitza el 8 de maig a les 14.00h i cal
emplenar les dades personals a
https://forms.gle/umHFgL6riWScgF65A
Assistència obligatòria els 3 dies: 12,19 i 26 de maig. 

https://forms.gle/umHFgL6riWScgF65A
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Més informació: xarxajove@macma.org
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ACTUALITAT

La MACMA participa en la III Edició
del Concurs d’Oratòria de la

Marina Alta

La Casa de Cultura de Dénia ha estat testimoni del talent i
les capacitats d'oratòria de la joventut de la comarca en el
tercer Concurs d'Oratòria de la Marina Alta. L'esdeveniment,
que s'ha celebrat els dies 16 i  17 d'abril,  ha estat un punt
culminant de debat i eloqüència per als i les estudiants dels
instituts de la zona de Secundària i Batxiller. 
En aquesta edició, el concurs s’ha basat en el debat obert
“Estem davant d’una joventut més masclista?”. Un total de 8
centres  educatius  de  la  comarca,  representats  per  5
estudiants de 4t d’ESO i 1r de Batxillerat, han participat de
forma  activa  defensant  les  idees  grupals  mitjançant  la
pràctica del valencià formal en un context real. 
Els centres participants han sigut l’IES Historiador Chabàs,
l’IES Maria Ibars, Paidos i l’IES Sorts de la Mar, tots quatre de
Dénia;  l’IES  Josep  Iborra,  de  Benissa;  l’IES  Teulada;  l’IES
Pedreguer, i l’IES Xebic, d’Ondara.
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El primer premi va recaure en l’IES Pedreguer, integrat per
Marina  Aparisi  Torrell,  Aitana  Mas  Sesé,  Carme  Gilabert,
Candela  Bolufer  Valverde  i  Marc  Pérez  Llull.  L’equip  de
Pedreguer repeteix així la victòria aconseguida ja en l’edició
de 2025. 
El  segon lloc va ser per a l’IES Teulada,  format per Àlex
Escrihuela Llopis, Marino Chericoni, Emma Buigues Medina,
Maria Carrió Llobell i Valentina Aita Bellucci.
A més, el jurat va distingir Neus Suárez Femenia, de l’IES
Sorts de la Mar de Dénia, com a millor oradora d’aquesta
tercera edició.
El Concurs d’Oratòria de la Marina Alta està format per un
equip  multidisciplinari  de  diverses  institucions  públiques  i
associatives de la comarca. 
El  III  Concurs  d'Oratòria  de  la  comarca és  una iniciativa
pionera que va partir dels professors de la Universitat de
València  radicats  a  la  comarca,  Andreu  Sentí  i  Àngels
Grimalt, que es van posar en contacte amb l'Institut d'Estudis
Comarcals de la Marina Alta (IECMA).  Així  es va forjar el
concurs,  organitzat  per  l'IECMA  amb  el  patrocini  de  les
Fundacions  Baleària  i  Rolser  Server  i  Pérez,  així  com la
MACMA, la Xarxa Vives i les Universitats d'Alacant i València.
La MACMA s’encarrega cada any d’assumir el  cost de la
formació  especialitzada  del  professorat  ,  que  guiarà  a
l’alumnat en cada edició d’aquest concurs comarcal, i a més
de fer l’entrega d’un dels premis el dia de la final. Enguany,
el President de la MACMA, Sergi Ferrús, ha entregat el premi
a l’equip subcampió. 
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El Concurs d'Oratòria de la Marina Alta no només és una
oportunitat  per  al  creixement  acadèmic  de  les  persones
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participants,  sinó  també  una  mostra  de  l'excel·lència
educativa de la comarca i el compromís amb la formació
integral dels i les joves.
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ACTUALITAT

La Xarxa Jove de la Marina Alta
organitza una nova edició del

campament d'estiu i del Curs de
MAT comarcal

Des de la Xarxa Jove de la Marina Alta s'han organitzat
noves edicions del: 

Campament d'estiu comarcal
Curs de MAT - Monitor/a d'activitats de temps lliure
educatiu infantil i juvenil comarca
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Informació del Campament d'estiu de la Xarxa Jove de la
Marina Alta
Un any més els  joves i  les  joves de la  comarca podran
gaudir  d'uns dies  d'agermanament i  comboi,  aconseguint
així  cohesionar el  desenvolupament comunitari  del  jovent
comarcal. Torna una de les experiències més esperades de
l’estiu! Del 28 de juny al 5 de juliol, viu 8 dies i 7 nits plens
d’aventura, amistat i diversió!
� Lloc: Alberg d’Alarcón (Conca)
Edats:
De 6 a 11 anys → Beduïns/es
De 12 a 16 anys → Jutges/Jutgesses
Més de 16 anys → Pioners/es
Preu: 378€
Inclou:
1. Allotjament amb pensió completa
2. Monitors i monitores titulades per l’Escola CARPE VITAE
3. Transport des de Benissa i Ondara
4. Assegurança d’accidents i responsabilitat civil
Activitats  a  la  natura,  esports,  jocs,  idiomes,  expressió
artística, música i espectacles!
������������  �������  ����  �������  ������  �:
https://tinyurl.com/py9j5brt
Més informació: 963 414 221 | info@carpevitae.org

https://tinyurl.com/py9j5brt
mailto:info@carpevitae.org
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Informació del Curs MAT - Monitor/a d'activitats de temps
lliure educatiu infantil  i  juvenil  de la Xarxa Jove de la
Marina Alta
Quan?
Del 6 al 22 de juliol de 2026
De 9.00 a 18.00 h
On?
Casal Jove de Benissa
C/ Mossèn Gaspar Tello
Requisits:
Cal tenir 16 anys complits a l'inici del present curs.
Cost: 200 €
Preinscripció:
- Fins al 26 de juny
-  Cal  tenir  en  compte  que  el  curs  necessita  un  mínim
d'alumnat per a poder-se realitzar, en cas de no arribar al
mínim el curs no es farà. El pagament cal fer-lo fins que no
estiguen les places mínimes cobertes.
-  E n l l a ç  d e  p r e i n s c r i p c i ó :
https://docs.google.com/forms/d/17DXiiBaH7-YbNjQiqmEm
BcCiVx2BDb215KfjLvycfmo/preview

https://docs.google.com/forms/d/17DXiiBaH7-YbNjQiqmEmBcCiVx2BDb215KfjLvycfmo/preview
https://docs.google.com/forms/d/17DXiiBaH7-YbNjQiqmEmBcCiVx2BDb215KfjLvycfmo/preview


 La Guia MACMA MAIG 2026
www.macma.org

44

RESSENYES

Ressenyes recerca

Ressenya de maig'26: Els riuraus
del Poble Nou de Benitatxell

‘E ls  r iuraus  del  Poble  Nou  de
Benitatxell’  de  Riuraus  Vius

‘ R i u raus  V ius ’  é s  una
associació formada a Jesús
Pobre el 2007 que té com a
o b j e c t i u  p r i n c i p a l  l a
recuperació i la conservació
dels  riuraus,  l’arquitectura
tradicional i de pedra seca.
Cada  any  publiquen  una
revista:  ‘Riuralogia:  estudi
d e l s  r i u r a u s  i  d e
l ’a rqu i tec tura  rura l ’ ,
d e d i c a d a  a  u n  p o b l e

diferent  de  la  Marina  Alta.  El  núm.  11  és  el  que  recull
l'inventari de riuraus del Poble Nou de Benitatxell.
Comença explicant-nos les diferents tipologies de riuraus i
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situant-nos  en  un  mapa  tots  els  que  podem  trobar  a
aquesta localitat.  Després,  dedica un apartat  a cadascun
d’aquests,  fent  una  anàlisi  de  les  seues  característiques,
dades geogràfiques i fotografies. 
En aquesta experiència editorial  Riuraus Vius vol donar a
conéixer una part de la nostra cultura rural: l'arquitectònica i
l'etnològica,  i  en  particular  la  que  ens  apropa  a  unes
construccions tan nostres, els riuraus, tan íntimament lligats
a la nostra cultura i al nostre paisatge, a la nostra manera
d'entendre la vida que es podria dir que són ells els que
parlen de la nostra personalitat com a poble.
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RESSENYES

Ressenyes musicals 2026

Ressenya de maig'26: No hi haurà
cel que et perdone

Invers: ‘No hi haurà cel que et
perdone’

Invers és un grup de música
d’estil  ‘metal’  de  la  Safor.
Està compost per dues veus
femenines: Pilar (veu/violí) i
Judith  (veu/guitarra).  Els
altres membres són: Valèria
(tècnica  de  so),  Carles
(bateria),  Pau  (percussió),
Ruff (baix), Antoni (guitarra)
i  Fer  (electrònica).  El  8  de
desembre  del  2020  van
llançar el seu primer treball,
"No  hi  haurà  cel  que  et
perdone"  (Todo  Records),
que  conté  nou  temes.
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‘Assumiràs’ és el que obri el disc, i és una poesia recitada de
Vicent Andrés Estellés amb música. ‘La nostra veu’ és una
defensa de la llengua amb música rock de violí. ‘Cel roig’ és
un tema que ens anima  a no rendir-nos, a continuar lluitant
sense  por.  ‘Fum i  pluja’  defensa  la  necessitat  de  millors
polítiques  de  prevenció  d’incendis.  ‘Enlloc’  ens  emociona
parlant de la soledat. ‘Immortal’ torna a tractar el tema dels
incendis al mateix temps que comenta la fugacitat de la vida
i que res és per sempre. ‘Mira’t’ és una crítica al patriarcat i
als cànons de bellesa imposats per la societat masclista en
què vivim. ‘Abans i després’ comença sent una balada suau
que al  final  evoluciona cap al  ‘metal’.  Parla del  desamor.
Finalment,  ‘Estúpida’  és  una  cançó  d’odi  cap  a  algú
insuportable amb un potent so de guitarra elèctrica. 
En aquest disc plasmaren la seua identitat a partir  de la
defensa del valencià com a llengua de cultura, la denúncia
de les escasses polítiques de prevenció d'incendis o la crítica
al sistema opressor del patriarcat que empresona sobretot
les dones.
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RESSENYES

Ressenya narrativa 2026

Ressenya de maig'26: Un fuster de
la Vall de Gallinera a la Guerra del

Rif

'Evarist Alemany i Gascó. Un fuster de
la Vall de Gallinera a la Guerra del Rif'
de Vicent Puig

En  aquest  llibre,  Vicent  Puig  recull
una  espècie  de  novel·la  biogràfica
d’Evarist  Alemany  Gascó,  un  jove
d’Alpatró que residia a Barcelona i
treballava com a fuster. El 1909 li va
tocar fer la mili i va participar en la
Guerra del Rif al Marroc. 

L’obra conté  el  diari  personal  del  mateix  Evarist,  que va
escriure en aquell moment explicant les seues vivències. A
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més,  l’editor  recull  informació  del  seu  context  històric:  la
Setmana  Tràgica  de  Barcelona,  la  Guerra  del  Rif,  el
funcionament del servei militar, el dia a dia de les persones
de principi de segle XX, etc. D’aquesta manera, ens és més
fàcil entendre la vida del personatge. 
Evarist, d’una perspectiva personal, proporciona informació
preciosa  sobre  un  moment  dramàtic  de  la  història  de
l’Espanya de la Restauració en les  primeres dècades del
segle XX. Gràcies al seu relat podem visualitzar el dia a dial
dels  soldats  destinats  a  territoris  colonials  espanyols  del
Marroc, des del mateix sorteig de quintes, fins a la rutina
diària a la caserna militar. Al mateix temps, també és una
obra  essencial  per  a  conéixer  la  situació  de  la  Vall  de
Gallinera a principis del segle passat. 
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L'ENTREVISTA DEL MES

L'entrevista del mes

Entrevista del mes de maig'26:
Alberto Cardona (Sensio)

ENTREVISTA  A  ALBERTO CARDONA,  DE  SENSIO
ARTESANIA

Alberto Cardona (Gata de Gorgos, 1993) és qui està darrere
de Sensio “Made In la Terreta”, la marca d’un projecte que,
uti l itzant  el  malnom  familiar,  té  com  a  objectiu  el
reconeixement de l’artesania tradicional de la llata, que ha
estat un pilar fonamental de la cultura i l’economia del poble
de Gata i la comarca de la Marina Alta durant generacions,
passant a formar part del patrimoni històric i cultural de la
zona.
Amb tallers, demostracions, fires i mercats dona a conéixer
la història i el procés de treball de les fulles del margalló
(palmes),  des  de  la  seua  collita  fins  a  la  confecció  de
qualsevol  peça,  i  el  seu  resultat  final.  D'aquesta  manera
mostra la gran varietat de possibilitats de creacions que ens
dona aquesta fibra vegetal.
El  projecte  també  té  com  a  objectiu  la  recuperació  i
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adquisició de peces,  eines i  tècniques antigues per poder
divulgar i mantindre la tradició d’un ofici arrelat al nostre
territori.
 
Podries explicar-nos un poc d’història de la llata?
No soc historiador per a poder posar un origen cert a la
llata.  Moltes  vegades  “llatant”  pense  en  qui  ho  deguera
inventar o qui dega ser la persona que per necessitat va
acabar fent una trena amb fulles de margalló per a crear
estris del camp i per a casa, però deduïm que ha sigut cosa
d’evolució al llarg del temps...
El llibre de Toni Barber “L’artesania de la llata a la Marina
Alta”  fa  referència  a  l’època  islàmica,  però  també  cita
vestigis  d’algun  tipus  de  trenat  amb  fibres  vegetals  en
l’època anterior a l’arribada dels romans a l’Illa de Mallorca.
Ací a la Marina, després de l’expulsió dels moriscos, els nous
pobladors  van  perfeccionar  les  tècniques  i  ja  després,
durant els segles XIX i XX, es va “industrialitzar” per satisfer
l’alta demanda.
La confecció de barxes, cabassos i altres productes fets de
palma  va  ser  un  suport  econòmic  important  per  a  les
famílies de Gata i la resta de la comarca, especialment entre
les dècades dels cinquanta i setanta. Ja a partir dels anys
huitanta, va començar a decaure davant els nous materials
industrials, com el plàstic, i la importació de productes. Hui
en dia encara hi ha empreses que es dediquen a importar
peces de palma del nord d’Àfrica i d’Àsia.
L’ofici de la llata reunia a tota la família: els homes solien ser
els  que anaven a  la  muntanya a  recol·lectar  les  palmes
(principalment els “ullols” del margalló) i després escampar-
les al sol per assecar-les, mentre que les dones es dedicaven
a preparar la matèria primera (embrinar i esporguimar) i tot
seguit llatar (fer la trena) i cosir les barxes i els cabassos. Els
més menuts de casa solien també llatar per ajudar en la
tasca.
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Quan vas aprendre a treballar amb la llata? Va ser molt
complicat?
Açò és el que més em pregunten quan faig els tallers. I no,
no ho vaig aprendre a casa. Per sort o per desgràcia, millor
dit, per circumstàncies de la vida, ma uela no va haver de
fer llata. Segurament sabria fer-ne, perquè ella tenia unes
manetes excepcionals tant per a fer labors com per a la
cuina. Qui va tindre la sort de conéixer-la, sabrà ben bé el
que dic.
No fa molt que vaig aprendre, encara que de menut un mes
de juliol vam fer una espècie de curs/taller de llata que no
recorde ni molts dies van ser. En aquell moment tenia set
anys. Aquelles festes vam eixir a carrosses amb la temàtica
dedicada a la llata. Però des d'aquell moment fins ara fa uns
tres  anys,  no  ho  vaig  tocar  més.  Vam anar  un  cap  de
setmana de “desconnexió” en família a Rasquera, un poble
de Tarragona on també tenen la tradició de la llata, i vam
fer un taller de dos dies en què vaig aprendre com preparar
els  brins,  llatar  i  cosir  una  peça  menuda.  D’ací  em vaig
inscriure  a  “l’escola-taller  de  confecció  de  barxes  de
Pedreguer”  i  fins  hui  en  dia,  encara  aprenc  dels  grans
mestres que tinc, la Rosita i el Pepe, i també de la persona
que va promoure eixa escola, Lluís Fornés,“El Sifoner”.
La llata no té complicació, però sí que necessita pràctica per
a poder recordar-te’n de cada pas del procés.
 
Quan  i  per  què  vas  decidir  transmetre  els  teus
coneixements  amb  l’organització  de  tallers?
Després del primer curs a Pedreguer, en finalitzar la meua
primera barxa, vaig decidir obrir el compte d’Instagram de
@sensio.artesania per anar compartint les coses que feia,
el  seu procés,  les tècniques emprades...  I  per ací  em van
contactar d’un IES per a fer un taller a un grup d’alumnes
alemanys que venien d’Erasmus+, encara que anteriorment
algunes persones ja m’havien comentat de fer algun taller.
Però després de fer eixe primer, em vaig tirar avant a fer-ne
més, fins ara, que van demanant no sols ací a Gata o la
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Marina  Alta,  sinó,  també  a  València,  Alacant,  Gandia,
Benidorm...
 
Els teus tallers solen cridar més l’atenció a algun grup
social  en  concret?  Els  joves  s’interessen  per  aquesta
pràctica tradicional?
Hi ha un poc de tot, la veritat, molta diversitat. I sí, els joves
també s’interessen, molts ja no per saber i dedicar-se a fer
llata, sinó per passar un matí o vesprada diferent.
 
Quines altres tradicions de la Marina Alta o del teu poble
t’interessen?
La Marina Alta és una comarca rica en cultura i tradicions,
moltes  compartides  i  altres  tantes  úniques  o  diferents  a
cada poble, però amb la mateixa essència.
Però a banda de la llata, podria dir que el relacionat amb la
gastronomia, el bon menjar que tenim ací, ja siguen coques,
arròs al forn, el berenaret de pasqua... Ja vos he comentat
abans la sort que vaig tindre de poder gaudir durant molts
anys d’una gran cuinera a casa.  
I també, per descomptat, les festes de poble o unes festes a
les quals pertany des de fa uns anys, les de Moros i Cristians
(en el meu cas, les de Xàbia), festes plenes de germanor,
història, tradicions, pólvora, i sobretot, molta música.
 
Et dediques a alguna cosa més a part de l’artesania? Si és
que sí, és difícil compaginar-ho?
Una  altra  cosa  que  dic  sempre  als  tallers,  perquè  ho
pregunten prou...  Sí,  jo  tinc  la  meua feina d’una jornada
laboral normal i la llata la tinc com una altra afició, com per
exemple, córrer.  Però li  dedique prou hores i  de moment,
pense que serà així. No em plantege cap altra cosa, perquè
hui en dia és molt difícil viure de l’artesania i més quan per
exemple, per unes arracades que demanes 7 € encara et
“regategen” el preu. No tots, ni de bon tros. Hi ha gent que
ho valora moltíssim i això és d’agrair.
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Podries explicar quins materials, matèries primeres i eines
s’utilitzen en la fabricació d’un article de llata?
La llata és fer una trena, en aquest cas, amb palmes de
margalló. Fer llata també és trenar l’espart, però crec que
com  a  la  nostra  zona  ha  sigut  tradicionalment  amb  el
margalló, se’ns ha quedat com a llata i au. Com bé dic, la
matèria primera és el margalló, una planta autòctona del
Mediterrani que està protegida. Per a poder recol·lectar les
palmes  de  la  muntanya,  hem  de  sol·licitar  els  permisos
pertinents. Normalment, s’utilitza l’ullol (l’ull,  les palmes del
margalló  abans  que  estiguen  obertes)  perquè  està  més
tendre que les  fulles  obertes.  Aquestes últimes també es
poden fer  servir,  encara que costen més de manipular  i
trenar, però per a fer una peça més forta i resistent, són
bones.
Les  eines  que  jo  utilitze  són  la  navalla  o  agulla  per  a
esporguimar, les tisores per a netejar la llata i tallar puntes, i
l’agulla de cosir barxes i cabassos. Personalment, tinc la sort
de poder disposar de l’agulla de la meua besàvia, que la tinc
ben guardada. Així i tot, jo faig servir una nova de llautó que,
a l’hora de cosir, va fineta del tot. També es poden utilitzar
motlles, normalment de fusta, per a poder guiar-se a l’hora
de cosir i anar donant forma a la barxa o cabàs.
 
Quins articles crees?
El que més m’agrada, és cosir. Passaria el dia cosint. Però
malauradament, el que es tarda a fer un cabasset o una
barxeta, fa que siga impossible posar-li el preu que hauria
de ser. Igualment, sí que en faig, sobretot per a regalar a la
meua gent. A banda, també solc fer arracades. Les que més
agraden són les que faig amb forma de floreta, de diferents
grandàries i colors. Fem de tot un poc, com bosses de mà,
per al mòbil, complements per al monyo, corbates, corbates
de llacet, clauers...
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Per què creus que és important que no es perden aquests
coneixements  tradicionals?  Veus  que  perille  la  seua
pervivència?
És molt difícil poder viure d’açò i pense que cada volta ho
serà encara més. Però les tradicions i la cultura són valors
que cal  controlar  i  mostrar  per  a  preservar-los.  I  aquest
projecte té com a finalitat ajudar a fer que no es perda el
saber  o  que no ens oblidem d’on venim.  A més,  és  una
manera de contar la història de les persones sense història,
ja que la llata va donar menjar a tantes i tantes famílies de
Gata i de la resta de la comarca en temps de misèria.
Moltes gràcies, Alberto!
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O seguiu-nos a les Xarxes Socials!
Mancomunitat Comarcal de la Marina Alta:

            

Xarxa Jove Marina Alta:

         

Xarxa Esportiva Marina Alta:

      

https://api.whatsapp.com/send?phone=34659219476&text=ALTA
https://t.me/infolamacma
mailto:macma@macma.org?subject=ALTA%20GUIA%20MACMA&body=Mitjan%C3%A7ant%20aquest%20correu%20i%20l%27acceptaci%C3%B3%20del%20seu%20%C3%BAs%2C%20La%20MACMA%20m%27enviar%C3%A0%20la%20programaci%C3%B3%20cultural%20aix%C3%AD%20com%20la%20guia%20mensual%20a%20trav%C3%A9s%20del%20canal%20d%27informaci%C3%B3%20de%20la%20MACMA-%20PER%20CORREU%20ELECTR%C3%92NIC.%0A%0AAccepte%20l%27%C3%BAs%20de%20les%20meues%20dades%20per%20a%20formar%20part%20de%20la%20llista%20de%20difusi%C3%B3%20de%20la%20programaci%C3%B3%20cultural%20comarcal.%20D%27acord%20amb%20la%20LOPD%2C%20podr%C3%A9%20exercir%20els%20meus%20drets%20d%27oposici%C3%B3%2C%20acc%C3%A9s%2C%20rectificaci%C3%B3%20i%20cancel%C2%B7laci%C3%B3%20de%20les%20meues%20dades%20enviant%20correu%20a%20comunicacio%40macma.org%2C%20tot%20indicant%20en%20l%27assumpte%20
https://www.facebook.com/MancomunitatComarcalMarinaAlta
https://www.instagram.com/mancomunitatcomarcalmarinaalta/
https://api.whatsapp.com/send?phone=34659219476
https://www.youtube.com/channel/UC7LE3fpQhQzf2wNcVMSxe1w
https://t.me/infolamacma
https://www.facebook.com/XarxaJoveMarinaAlta
https://www.instagram.com/xarxajovemarinaalta/
https://api.whatsapp.com/send?phone=34680516149
https://vm.tiktok.com/ZMRfJCD7L/
https://www.facebook.com/XarxaEsportivaMarinaAlta
https://www.instagram.com/xarxaesportivamarinaalta/
https://api.whatsapp.com/send?phone=34635636023

