MACMA ,:;17 A\

s Qultura . DESEMBRE 2022
C ;G\; { '&arina Alta LCI GUIG MACMA www.macma.org

MACMA

C

DESEMBRE 2022

#tDesembre #BonsDolcosPerNadal



MACMA

&0 Cultura - DESEMBRE 2022
C | Gulture La Guia MACMA i

INDEX
ACTUQNILAL 3
RESSENUES .........ooorresssseessssses s 7/
L'entrevista del mes ... 11




MMMMM A QGultura . DESEMBRE 2022
c '_'%rinaAlt; LO GU'O MACMA www.macma.org

ACTUALITAT

El Calendari dels Brillants 2023
torna a les llibreries per Nadal,
aquest cop en la seua 36 edicié

El Calendari dels Brillants 2023 torna a
les llibreries per Nadal, aquest cop en
la seua 36 edicid

Fidel a la seva cita anual ja estd de nou entre nosaltres el
"Calendari dels Brillants” que amb aquest numero
corresponent a I'any 2023 aconsegueix la seva 36 edicio.
Aquesta veterana publicacié dirigida pel benisser Joan



Josep Cardona lvars i editada per la MACMA és fidel al
contingut tradicional que la distingeix des del primer
numero.

El primer Calendari de Brillants es va editar el 1988. El
simbolisme de la portada il-lustrada per I'artista Ramon
Pérez Carrio recull la diversitat de la roda dels temps
circumscrita a I'any, amb les quatre fases de la lluna, les
estacions, els fruits de temporada i la figura central de
I'astronom o mag, entranyable personatge que sempre ha
estat representat en els calendaris tradicionals i que
simbolitza la saviesa i el pronostic. Cal recordar que el llibre
és un almanac literari que juntament amb l'apartat del
calendari tradicional, recorda i actualitza als vells almanacs
del segle XIX. Un espai de reflexi¢ serena fet amb
positivisme, alegria, humor i mordacitat.

Val a dir que els almanacs en els seus inicis van ser
propulsors de la cultura entre les classes populars. En una
societat eminentment llauradora aquestes publicacions
impreses llavors en modest paper van contribuir a modificar
els habits en els conreus introduint consells practics per
millorar la produccié. El treball al camp, les trobades a fires i
mercats, les festes religioses i populars, I'oratge i la saviesa
popular marcaven el ritme d'una vida dura perd amb
moments per poder-se aturar, lluny de les preses i les
angoixes actuals.

En aquesta edicié es compta amb la participacié de:

Emili Rodriguez i Bernabeu, Elvira Cambrils, Albert Toldra i
Vilardell, Quico Llopis i Ivars, Raul Ivars i Grimalt, Maria
Teresa Puigcerver i Gilabert, Francesc Gisbert, Carme
Cardona i Bartual, Vicent Mahiques i Roig, Vicent Baydal,
Antoni Banyuls i Pérez, David Pagés i Cassu, Vicent Lluis
Ibafez Rosselld, Miquel Gonzalez i Ivars, Josep Miquel
Bausset, Josep Xavier Esplugues i Pellicer, Joaquim G.
Caturla, Manel Joan i Ariny6, Emili Piera, Guillem Gilabert,
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Irene Ballester i Buigues, Salvador Bolufer, Francesc
Gramage, Ricard Pérez i Casado, Clement Penalva i Verdy,
Ximo Garcia i Roca, Pepa Guardiola, Rosa Seser i Pérez,
Ramon Pérez i Carrid, Aureli Argemi, Joan Lluis Cardona i
Ibafez, Rubén Martinez i Dalmau, Josep Bernabeu i Mestre,
Alfons Llorencg, Vicent Josep Escarti, Vicent Cabrera i
Cabrera, Daniel Climent i Giner, Carles Martin Cantarino,
Jorge Olcina i Cantos, Baptista Banyuls i Buigues, Natacha
Paya, José Miguel Femenia i Herrero, Josepa Costa i Murcia,
Josep Ferrer Ausina, Rafael Gdalvez i Caballero, Francesc
Banyuls i Llopis, Joan Josep Ortufio i Aroca, Maria Josefa
Ivars i Femenia, Fra Virgili i lvars.

Les il-lustracions sén obra de Ramon Pérez Carrid, Jose Juan
Vidal Porres i Alba Lépez Soler.

Els exemplars del Calendari dels Brillants 2023 es poden
trobar a: El Verger (Llibreria Cabrera), Dénia (Llibreria
Publics), Benissa (Llibreria Purissima i Llibreria Macavi), Pego
(Llibreria Capritx), Alcoi (Llibreria Detroit), Xabia (Llibreria
Colon), Ondara (Llibreria Dilatando Mentes i seu de la
MACMA), Gandia (Ambra Llibres), Xativa (Llibreria La
Costera), Valencia (Llibreria Fan Set i Llibreria Paris
Valéncia), Pedreguer (Llibreria Mestral), Teulada Moraira
(Llibreria Moll), Gata de Gorgos (Llibreria Font), Calp
(Llibreria J. Vazquez), Alacant (Llibreria 80 Mundos) i Cullera
(Llibreria Ines).

A més, i com a novetat, enguany s'han preparat una serie de
presentacions arreu del territori amb |'objectiu de difondre
aquesta obra literdria.
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PRESENTACIONS

Cullera

3 de desembre

19.00 h - Llibreria Papereria Inés
c/Jaume| n°3

Actirrec de Manel Joon Aringé

Xativa

3 de desembre

12.00 h - Llibreria La Costera
Avda. Gregoria Molina, 17

Actrrec dAgusti Ventura

Alcoi

5 de desembre

19.00 h - Detroit Llibres
c/Oliver, 5

Actrrec de Francesc Gisbert

Benissa

9 de desembre

19.30 h - Salé d'actes Centre Parroquial
Pl. Dolores Piedra, 1A

Acarrec de Joan Josep Cardona

Valencia

13 de desembre

19.00 h - Centre Octubre. Atic.
/Sant Ferran, 12

Acarrec dEmili Plera i Alfons Liorens

Gandia

16 de desembre

19.30 h - Llibreria Ambra
Avda. Alacant, 12

Actrrec de Vicent Mahiques

Pego
16 de desembre
19.30 h - Casa de Cultura

c/Sant Domenec, 5
A carrec d’Elvira Cambrills i Salvador Bolufer

Xabia

16 de desembre

19.30 h - Salé de conferencies del
Museu Arqueologic i Etnografic

Pl. Germans Segarra, 1

A carrec de Pepa Guardiola | Antoni Espinds

Alacant

16 de desembre

19.30 h - Institut d'Estudis Juan Gil-Abert
c/San Ferrando, 44

Acarrec direne Ballester i Joan Josep Cardona

www.macma.org

PUNTS DE VENDA

ALACANT

Llibreria 80 Mundos
ALCOI

Llibres Detroit
BENISSA-

Liibreria Purissima
Papereria Macavi

ULLERA
Llibreria Inés.
CALP
Llibreria J.Vézquez
DENIA
Llibreria Pablics
EL VERGER
Llibreria Cabrera

GANDIA
Llibreria Ambra

GATA DE GORGOS
Llibreria Font

MURO D'ALCOI
Llibreria Carmina

ONDARA

Coses de Casa,

Seu de la MACMA
Llibreria Dilatando Mentes

PEDREGUI

Llibreria Mestral
PEGO

Llibreria Capritx
TEULADA MORAIRA
Llibreria Moll
Llibreria Fan Set
Llibreria Paris
XABIA

Llibreria Colén
Tenda Ninos.

XATIVA
Llibreria La Costera




MACMA ~l‘ \

R G La Guia MACMA

DESEMBRE 2022
www.macma.org

RESSENYES

| * BRILLANTS

202.3

Ressenyes recerca 2022

Calendari dels Brillants 2023 - J. J.
Cardona lvars

Calendari dels Brillants 2023

Joan Josep Cardona, nascut a
Benissa I'any 1944, és cronista
oficial de la vila de Benissa i Arxiver
de la Parroquia de Benissa. Entre
\ ‘ moltes altres funcions, lany 1997 va
fundar Iolmonoc literari “Calendari dels Brillants”, del qual
continua essent el seu director i propietari, encara que
compta amb un gran nombre de col-laboradors/es.

El Calendari dels Brillants és un calendari-almanac
comarcal. Adaptat als usatges i costums del meridia de
Valéncia. Per D. Joan de Plamolins, il-lustre patriota, i que
ara, Joan Josep Cardona i Ivars, cronista emerit de la vila de
Benissa, amb el concurs d'altres, doctes barons i assenyades
madones, donen a imprimir amb les llicencies corresponents
i que trobard el curids lector a les llibreries, mercats i fires, |
que conté: Calendari, santoral, amb els patronatges, festes
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religioses i populars com els aniversaris dels patrons d'oficis
i gremis, les creences populars i els remeis que fan al cas,
devocions als sants patrons amb novenaris, triduums i
quinaris, regiment de les fases de la lluna i recomanacions
astronomiques, procuracio de les faenes de muntanya, del
camp i de I'hort, orientacid per als patrons de mar, recompte
dels anys darrers, prenuncis del temps que ha de fer,
consells de medicina practica i altres i ponderades novetats
compostes per a satisfer els afanys de tants com ho
demanen per a l'any 2023.

Els articles d’aquesta edicié del Calendari dels Brillants 2023
estan enfocats des de la perspectiva de la pau.
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Instruments Optics - G. Gorga
Lépez

Instruments Optics

Gemma Gorga Loépez, nascuda a
Barcelona I'any 1968, és doctora en
Filologia Hispanica per la Universitat
de Barcelona. La seua tasca
investigadora s’ha centrat en I'ambit
de la literatura medieval i
renaixentista. També, ha realitzat diversos articles en
revistes especialitzades, aixi com ha fet una publicacié d’E/
Romancero.

L’escriptora ha publicat diversos Ilibres de
poemes: Ocellania, El desordre de les mans, Instruments
optics, Llibre dels minuts, Diafragma, Mur i Viatge al
centre. També ha traduit poemes d’altres autors com Vint
esmorzars cap a la mort.

El present poemari Instruments optics ha estat guanyador
del Premi ex aequo Poesia Gorgos 2004 de '’Ajuntament de
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Gata de Gorgos, amb un jurat format per Antoni Prats,
Rafael Casanova i Manuel Garcia Grau.

El poemari esta dividit en tres parts: La primera part
s‘anomena Microscopi, la segona part Telescopi i la tercera
part Periscopi. Totes aquestes parts contenen un total de 42
poemes en catald, que conformen 53 pagines de versos i
proses que et transportaran a milers de moments i
sensacions.
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L'ENTREVISTA DEL MES

Entrevistes 2022

Jaime Higueras Esteban -
Fundador de I'Associacid
'Condenados al bordillo’

Jaime Higueras de “Condenados al
Bordillo”

Condenados al bordillo és una associacié que va ser
fundada en el 2001 en la Comunitat Valenciana, des de
llavors fins a I'actualitat ha tingut 'objectiu de desenvolupar i
aplicar diferents projectes per a aconseguir la inclusié de les
persones amb diversitat funcional.

Actualment, es troba molt refor¢cada en la comarca de la
Marina Alta (Alacant), elaborant una série de projectes
dirigits a persones amb diversitat funcional, amb la finalitat
de potenciar al maxim totes les seues possibilitats de
desenvolupament i en un entorn el més normalitzat possible.
Podeu consultar més informacié, com projectes o noticies,
aci,

De quina idea o amb quin motiu naix aquesta associacio?

1


http://www.condenadosalbordillo.org

La idea de Condenados comenca a forjar-se I'any 1996,
quan sent professor d'Educacié Fisica en I'.LE.S. Marcos
Zaragoza de la Vila Joiosa, es va posar en funcionament un
programa de refor¢c per a persones amb capacitats
diferents, i concretament, en la meua assignatura d'Educacio
Fisica, es van assignar algunes hores per a aquest alumnat.
Van participar diverses persones amb diferents perfils i amb
habilitats molt dispars; de fet ténia entre ells a Luis, Campid
d'Espanya en eixe moment de goalball, al costat d'uns altres
que tenien poca relacié amb l'activitat esportiva. D'una
banda, estava l'atencio¢ dirigida a aquest grup de xics, pero,
d'altra banda, ténia els grups restants, i en un d'ells (3 curs
de formacié professional administrativa) hi havia un alumne,
Juan Luis que es desplag¢ava en cadira de rodes i va ser ell
qui realment va provocar el meu interés per les persones
amb capacitats diferents, i més concretament, per una
activitat fisica més empatica. En aquells temps, i crec que
també ara, la competicié i els resultats eren els objectius
meés importants.

No obstant aixd, per a mi, en la practica de l'activitat fisica,
elements com l'afectivitat, el control de les emocions,
I'empatia i les habilitats socials, cobren una gran
importancia, ja que sén fonamentals en el desenvolupament
integral de la persona. El control de les nostres emocions, la
capacitat per a expressar la nostra afectivitat, posar-te en el
lloc dels altres i saber escoltar sén aspectes que poden
potenciar-se en un context adequat d'activitat fisica.

He pogut comprovar en el treball de camp, que moltes de
les coses que poden resultar importants en la nostra vida,
poden descobrir-se en un context adequat d'Activitat Fisica.
Aquest context té com a base fonamental 'empatia, qualitat
que tots portem de serie, que estd patent i que amb
I'Activitat Fisica podem fer-la latent.

Amb aquesta idea sorgeix Condenados, al principi amb
projectes que oferien activitats recreatives i esportives. En
I'actualitat també es realitzen altres projectes per al
col-lectiu.

DESEMBRE 2022
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Per a quin col-lectiu de persones estan dirigits els
projectes de Condenados al bordillo?

Participa qualsevol persona, independentment de la seua
edat o capacitat. Es a dir, estd totalment obert a qualsevol
perfil del collectiu de la diversitat funcional.

L'associacié disposa de donacions regulars i continues, o
depén de grans donacions puntuals i grans campanyes de
capital? Aquestes donacions sén de cardacter public o
privat?

Els projectes que realitzem han sorgit de les demandes
bdsiques, tant dels usuaris, com dels seus familiars, perd
sobretot han sigut creats des de l'alegria i el cor, la qual
Ccosa suposa que tant entitats publiques, privades i
particulars confien en els nostres projectes. Rebem
subvencions publiques anuals o puntuals de les diferents
entitats que les ofereixen, presentant els projectes
corresponents, aixi com de les entitats privades.
Particulars, amics i socis també confien, creuen i collaboren
amb Condenados.

L'associacié treballa de forma individual, o compteu amb
alguna mena de col-laboracié amb associacions, entitats,
etc.? D'aquestes col-laboracions sén amb organitzacions
publiques o privades?

Comptem amb la col-laboracié tant d'organitzacions
publiques, com privades.

Heu rebut algun premi o guardé gracies a la tasca que es
realitza des de Condenados al bordillo?

Per a tots nosaltres, haver rebut durant tots aquests anys
diferents premis ha sigut un impuls enorme per a continuar
realitzant amb entrega i il-lusié tots els nostres projectes. Els
premis que hem rebut sén els seguents:

Premis atorgats a I'Escola d'Esport Adaptat “Somos
Capaces™

e Premi al treball realitzat pels voluntaris a I'Escola
d'Esport Adaptat atorgat per I'L.L.M Ajuntament de
Dénia (2011).

e Premi de la Fundacioé Alex 2015. Beca solidaria per a
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foment de l'esport adaptat.

e Premi de la Fundacio Alex 2017. Beca solidaria per a
foment de l'esport adaptat.

» Premi atorgat a Jaime Figueres per I'l.L.M Aj. de Dénia
per la seua labor com a coordinador de I'Escola
Municipal d'Esport Adaptat. 2018.

e Premi a I'Escola Municipal d'Esport Adaptat atorgat en
els Xll premis solidaris Big Mat 2018.

e Premi a Esport inclusiu” Passa la bola. PROMIS 2018. 1r
premi a l'esport Inclusiu.

e Premi INCLOUME 2019 per la seua labor en la
incorporacié al moén laboral de persones amb
discapacitat atorgat pel Col-legi d'educacié Especial
Raquel Paya

e Premi INCLOUME 2020 per la seua labor en la
incorporaci¢ al moén laboral de persones amb
discapacitat atorgat pel Col-legi d'educacié Especial
Raquel Paya

Com ha sigut la difusidé i el ressd de I’associacié? Fins on
s’ha donat a conéixer?

El nostre objectiu mai va ser que ens conegueren, sind
realitzar les coses amb alegria. A partir d'aquest punt de
partida poden sorgir coses molt boniques. Evidentment, ser
conegut pot resultar beneficids, perd el més important és la
forma de fer les coses.

Somriure, abracar, agrair i escoltar pot aportar moltes
coses, que estan a l'abast de qualsevol que vulga adonar-se.

Quins tipus d’actuacions o projectes contempleu?

En l'actualitat estem realitzant els segUents projectes:

1- Projecte “Queremos salir”

Consisteix en oferir eixides de cap de setmana i
campaments per al col-lectiu de la diversitat funcional. Es
realitza des de I'any 2010.

2- Projecte “Somos Capaces”. Escola Municipal d’Esport
Adaptat de Dénia

L'objectiu fonamental del projecte és millorar la qualitat de

14



vida i salut dels seus participants, mitjancant la practica de
I'exercici fisic i I'activitat esportiva, aixi com el foment i
desenvolupament d'habilitats socials. En |'"actualitat
participen 94 usuaris/es. S'inicia I'any 2010. Consta de quatre
programes:

e “Somos Capaces”. Joves.
* “Nos ponemos en forma”. Adults.

e “Crecer jugando”. Des de lI'any 2015 oferim activitats
extraescolars de caracter esportiu en el Collegi
d'Educacié Especial Raquel Payd de Dénia.

e “Disfrutando del Verano”. Joves i adults que vulguen
participar en periode estival.

3- Projecte “A por la Inclusién”

L'objectiu fonamental del projecte és incorporar al moén
laboral a les persones amb capacitats diferents. Es va iniciar
'any 2013. En l'actualitat participen set persones amb
diferents tipus de capacitats.

4- Projecte “Tallers Tapis*

Tallers per a persones amb problemes de salut mental del
Tapis de Dénia. Des de I'any 2007. Es realitzen quatre Tallers
d'Activitat fisica, Papirofléxia, chi qung i dindmiques de grup.
5- Projecte "Som iguals, som diferents”

Pretén sensibilitzar, buscar i traure a la llum, la realitat i les
necessitats de les persones amb diversitat funcional, amb la
finalitat de “normalitzar” al collectiu en el si de la comunitat.
Per a aixd0 Condenados realitza jornades i xarrades dirigides
a la comunitat escolar.

6- Projecte “Vida auténoma y compartida”

Disposem d'un habitatge completament reformat per a
millorar la mobilitat en el seu interior, facilitant I'accés i la
vida per a persones amb discapacitat, especialment per a
les que es desplacen en cadira de rodes

El projecte pretén fer un pas més en l'autonomia i
independéncia de les persones amb capacitats diferents,
contribuint al desenvolupament gradual de la seua
autonomia personal i social.

DESEMBRE 2022
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Esteu interessats amb la participacié de voluntaris i
voluntaries en I’associacié?
L'Associacié ha comptat i compta amb un nombre elevat de
voluntaris/es, ja que el seu president (Jaime Figueres) és
professor de I'LE.S. Maria Ibars de Déniq, la qual cosa permet
que cada any participen un nombre elevadissim d'alumnes
del centre i un altre considerable d’exalumnes que continuen
entregant-se, formant-se, perd sobretot gaudint amb el
col-lectiu de la diversitat funcional.
No sols 'alumnat d’aquest institut forma el conjunt de
voluntaris/es, també participen altres persones. La formacio
i sensibilitzacié dels voluntaris/as es realitza de manera
continuada, aixi com en jornades especifiques preparades
per a potenciar i desenvolupar les habilitats del voluntariat.
Des del seu inici en Condemnats han participat centenars de
voluntaris/as, que han sigut fonamentals en el
desenvolupament dels nostres projectes.

Desembre de 2022
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Els esdeveniments mensuals
de la Marina Alta

(O Whatsapp (3) Telegram Correu electronic

O seguiu-nos a les Xarxes Socials!

Mancomunitat Comarcal de la Marina Alta:

0000

Xarxa Jove Marina Alta:

0006

Xarxa Esportiva Marina Alta:

00®
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https://api.whatsapp.com/send?phone=34659219476&text=ALTA
https://t.me/infolamacma
mailto:macma@macma.org?subject=ALTA%20GUIA%20MACMA&body=Mitjan%C3%A7ant%20aquest%20correu%20i%20l%27acceptaci%C3%B3%20del%20seu%20%C3%BAs%2C%20La%20MACMA%20m%27enviar%C3%A0%20la%20programaci%C3%B3%20cultural%20aix%C3%AD%20com%20la%20guia%20mensual%20a%20trav%C3%A9s%20del%20canal%20d%27informaci%C3%B3%20de%20la%20MACMA-%20PER%20CORREU%20ELECTR%C3%92NIC.%0A%0AAccepte%20l%27%C3%BAs%20de%20les%20meues%20dades%20per%20a%20formar%20part%20de%20la%20llista%20de%20difusi%C3%B3%20de%20la%20programaci%C3%B3%20cultural%20comarcal.%20D%27acord%20amb%20la%20LOPD%2C%20podr%C3%A9%20exercir%20els%20meus%20drets%20d%27oposici%C3%B3%2C%20acc%C3%A9s%2C%20rectificaci%C3%B3%20i%20cancel%C2%B7laci%C3%B3%20de%20les%20meues%20dades%20enviant%20correu%20a%20comunicacio%40macma.org%2C%20tot%20indicant%20en%20l%27assumpte%20
https://www.facebook.com/MancomunitatComarcalMarinaAlta
https://www.instagram.com/mancomunitatcomarcalmarinaalta/
https://api.whatsapp.com/send?phone=34659219476
https://www.youtube.com/channel/UC7LE3fpQhQzf2wNcVMSxe1w
https://t.me/infolamacma
https://www.facebook.com/XarxaJoveMarinaAlta
https://www.instagram.com/xarxajovemarinaalta/
https://api.whatsapp.com/send?phone=34680516149
https://vm.tiktok.com/ZMRfJCD7L/
https://www.facebook.com/XarxaEsportivaMarinaAlta
https://www.instagram.com/xarxaesportivamarinaalta/
https://api.whatsapp.com/send?phone=34635636023

